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—> Pflege & Betreuung

11. Nov 2008
Freihof Sulz

Teilnehmerinnen

Moderation

alterer Menschen

Expertenworkshop

Auf Einladung von Vision Rheintal trafen sich am 11. November 2008
Expertinnen und Experten aus dem ambulanten und stationdren
Bereich zu einem Workshop mit dem Thema “Pflege und Betreuung

dlterer Menschen". Auf dem Programm stand die Analyse der

Ausgangslage, das Erstellen gemeinsamer Zukunftsbilder und das

Erarbeiten von Lésungsvorschldagen und notwendigen Schritten.

Vernetzung

Unter den Teilnehmerlnnen des Workshops herrschte breiter
Konsens: Ambulante und stationdre Einrichtungen missen
sich vermehrt vernetzen - innerhalb von Gemeinden, aber auch

Martin Assmann | Projektleiter Vision Rheintal

Alfred Bargetz | Geschaftsfiihrer Sozialzentrum Altach

Alwin Ender | Leiter Altersheim Hard

Wilfried Feurstein | Lehrbeauftragter in der Altenpflege

Doris Hagen | Bereichskoordinatorin Hospizbewegung Vorarlberg
Peter Himmerle | Fachbereichsleiter “Senioren, Pflegesicherung
und Sozialhilfe", Land Vorarlberg

Martin Hebenstreit | Geschaftsfihrer Connexia

Martin Herburger | Leiter Sozialdienste Gotzis

Peter Jager | Geschaftsfihrer Gemeindeverband

Wolfgang Kopf | Geschaftsfihrer Lebensraum Vorderland
Ferdinand Lerbscher | Therapeutischer Leiter Projekt “gemeinsam leben lernen”

Johanna Neussl, Pro Team, Team fiir Nahraum- und Gemeinwesenentwicklung

Erwin Mohr | Biirgermeister Wolfurt und Aufsichtsratmitglied der Benevit
Vorarlberger Pflegemanagement gGmbH

Uschi Osterle | Geschaftsfiihrerin ARGE Mobile Hilfsdienste

Harald Panzenbock | Geschaftsfiihrer Betreuungspool Vorarlberg

Michael Pillei | Abteilung Raumplanung und Baurecht, Land Vorarlberg
Florian Seher | Hausleiter Sozialzentrum St.Vinerius/St.Anna-Hilfe
Burkhard Walla | Arzt mit eigener Praxis, Entlassungsmanagement Dornbirn
Helmut Wehinger | Geschéftsfiihrer Seniorenbetreuung Feldkirch

Ruth Weisskopf | Pflegedienstleitung Sozialdienste Gotzis

Gaby Wirth | Geschiftsfihrerin Hauskrankenpflege Vorarlberg

Manfred Zumtobel | Obmann-Stellvertreter Hauskrankenpflege Vorarlberg

uber die Gemeindegrenzen hinweg.
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—> Pflege & Betreuung

alterer Menschen

Statements

Notig ist eine grundsatzliche Diskussion Uber alle Ebenen.
Wir mussen verstehen, dass es uns alle braucht - ambulant und
stationdr. [ Manfred Zumtobel |

Die groBe Einigkeit, die hier beim Workshop herrscht, zeigt:
Es brennt, wir haben nicht 20 Jahre Zeit. [ Alfred Bargetz |

. Als betroffener Mensch lber einen einzigen Ansprechpartner
| aus mehreren Moglichkeiten auswahlen zu kénnen - das setzt

£ Zusammenarbeit voraus. | Gaby Wirth |

Ambulante und stationdre Einrichtungen sollten Hand in Hand
arbeiten - als ob es eine einzige Einrichtung wére. [ Uschi Osterle |

Der Fokus muss weg von den Institutionen, hin zum Menschen.
Dazu braucht es auch ein Case Management, das neutral Rat und
Orientierung bietet. [ Martin Hebenstreit |

Jeder behitet seine Topfe. Eine gemeinsame Finanzierung wére ein
wichtiges Steuerungselement hin zu mehr Kooperation. [ Florian Seher |

Heute diese Institution, morgen eine andere. Aus Sicht des Betreuten
ist das Ganze ein Dschungel. Dabei kénnen wir uns ruhig gegenseitig
zulassen. Es gibt Arbeit fir alle. [ Doris Hagen |

Das Thema betrifft das Rheintal im Besonderen: Viele pflegebediirftige Eltern
ziehen ihren Kindern aus den Seitentdlern ins Rheintal nach. [ Erwin Mohr |

vision rheintal

29 Gemeinden. Ein Lebensraum.




—> Pflege & Betreuung
dlterer Menschen

Ausgangslage

Durch eine verstdrkte Zusammenarbeit iber institutionelle

und rdumliche Grenzen hinweg kénnen wiirdevolle Lésungen fir
betreuungs- und pflegebediirftige Menschen in hohem MaRe
geférdert werden.

Miteinander

—> Faktoren, die ein Miteinander hemmen:
Hemmend wirkt die Angst, durch Kooperation die eigene Identitat
zu verlieren. Historisch bedingt sind einige Institutionen und Einrich-
tungen auch noch stark auf eigene Interessen fixiert.

—> Faktoren, die ein Miteinander férdern:
Von gemeindeiibergreifenden Wohn- und Pflegeheimen bis zu
Krankenpflegevereinen, die mehrere Kommunen versorgen - sowohl
im stationdren als auch im ambulanten Bereich gibt es bereits eine
Reihe funktionierender und bewahrter Kooperationen. Es kann somit
auf bestehenden positiven Beispielen aufgebaut werden.
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—> Pflege & Betreuung
dlterer Menschen

N Grundsitze

—> Der Mensch im Fokus
Der Fokus gehért weg von den Institutionen und noch stérker hin
zum betreuungs- und pflegebediirftigen Menschen. Die individuelle
Situation dieses Menschen entscheidet dariiber, ob die Betreuung
und Pflege zuhause, stationdr oder in Kombination erfolgen soll.

—> Unterstiitzung ambulanter und stationarer Strukturen
Die Weiterentwicklung sowohl ambulanter als auch stationarer
Strukturen wird geférdert und unterstitzt. Beide Bereiche sind
fur eine optimale Betreuung und Pflege notwendig.

—> Zusammenarbeit aller Akteure
Ambulante und stationire Anbieter sollen verstarkt zusammenarbeiten
und sich als Dienstleister verstehen.

~> Kommunal & Regional
Neben der Kooperation der Einrichtungen braucht es auch
eine gemeindelbergreifende, regionale Zusammenarbeit.
Nur dadurch wird es méglich, auf die demografische Entwicklung
angemessen zu reagieren.

—> Lésungen gemeinsam erarbeiten
Entsprechend dem Kooperationsgedanken sind Lésungen gemeinsam
zu erarbeiten. So wird gesichert, dass vielfédltige Interessen ausreichend
in die Losungsfindung integriert werden.
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—> Pflege & Betreuung
dlterer Menschen

—> Land und Gemeinden erarbeiten gemeinsam mit den lokalen/regionalen

Akteuren die Ziele der Zusammenarbeit. Darauf aufbauend werden
Kooperationspotenziale definiert.

—> Schnittstellen - insbesondere zwischen den ambulanten und stationaren
Einrichtungen - werden vertieft analysiert.

~> In den (Klein-)Regionen werden Pilotprojekte und Entwicklungsprozesse
gestartet und in diesem Rahmen konkrete Lésungen erarbeitet.

—> Es wird geprift, inwieweit durch gednderte Rahmenbedingungen
(zB Forderung, Finanzierung) die gewiinschten Kooperationen verstarkt
unterstiitzt werden kénnen.
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