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Dia Betreuung und Pflege dlterer Menschen ist eine Herausforderung.

[Pt Carvtos.

Grenzen in der Pflege liberwinden

Experten-Diskussion um Zukunft der Betreuung und Pflege &lterer Menschen

as konnen Vernetzung und Ho-
Wnperaljun dazu beitragen, die

kionftigen Herausforderungen
der Beireuung und Pllege alterer Men-
schen zu melstern. Diesc Frage stand im
Mitlelpunkt einer Veransiallung der Visi-
on Rheintal und des Hefremungs- und
Fflegenetzes Vorarlberg. Einig war man
sich, dass die Kooperation der Gemeinden
ebenso notwendig ist, wie die Offnung der
Grenzen zwischen einzelnen Einrichian-
gen und handelnden Personen.
Ein Kooperationsprojekt, das es seit Jin-
ner 2008 gibt, ist der Krankenpllegeverein
Rheindelta, dem die Gemeinden Fufach,
Hochst und Gaifau angehbren. ,Wenn
mehirere Vereine {hre Personalressourcen
in einem Fool mit gemeinsamer Einsatz
leilung zusammenfilgen, entstehl eln fle-
xibles Tear, das Spitzenzeiten Lind Rand-
zeiten viel besser abdecken kann®, erklart
Gabi Wirth, Geschéftsfihrerin des Lan-
desverbands far Hauskrankenpllege. Das
kime der Hevolkerung aller Gemeinden
zupute, In Ansdizen wird das gemacht,
mittelfristig ist es aber eln Ziel, das Ho-

operationspotenzial im ambulanten Be-
reich noch mehr auszuschbpfen®, skiz-
zierk Gabi Wirth die Zulounft. Die Gemeln-
den in der Region Vorderland praktizieren
diese Zusammenarbeil in der staliondren
Pllege schen seit den 1980er Jahrer.

Logischer Schritt

Peter Hammerle vom Fachbereich Senio-
ren, Pilegesicherung und Soziathilfe beim
Land Vorarlberg umterscheidet mwischen
amhbulantermn und stationdrem Dereich.
W ambtilanten Bereich bringen Koope-
rationen vor allem stne hihere zeitliche
Flaxibilitit des Personals und damit ein
Qualitatsplus fir die Pllegebediunftigen
und ihre Angehrigen”, meint er. Im sta-
tiondren Bereich hingegen such wn die
hohen Kosten von Pllegeheimen ®

Unt die Balomee zwischen Wohnorindhe
und Finansicrbarkeit zu halten, hal das
Land Vorarlberg gesctelich festgelegt,
dass ein Heim mindesiens 30 Beilen hg-
ben soll, Einen so hohen Bedarf wird au-
Ber den ganz grofien Gemeinden in den
nichsten finf bis sechs Jahren keine

Kommune fiir sich allein  reklamieren
kénnen. Der ndchste logische Schritt wer-
den also Gemeinde iiberschreitende Ko-
operationen sein”, blickt er in die Zu-
kunfl.
Neben den Gemeindegreneen gill es aber
auch, dle Grenzen zwischen einzelnen Ein-
riehtungen und handelnden Personen zu
fdberwinden, .Die Vernetzung der verschie-
denen Akteurs aus dem ambulanien und
stationdren Bereieh ist cine Voratussetsoung
for die Einrichtung von Anlaufstellen, wo
Betroffene und Angehdrige nentral Ratf
und Orientierung hekommen und auf der
Suche nach hedarfs- und bedurfnisgereeh-
ten Lasungen hegleitet werden®, warf Mar-
tin Hebenstreit, Geschaftsfihrer der con-
nexin und Koordinator des Betreuungs-
und Pllegeneizes Vorarlberg ein.
Eine Uberzeung, die von Vision Rheintal-
Projektlelter Martin Assmann geteilt wird:
_Nur wenn alle an einem Sirang zlehen®,
betont er, Jassen sich die grofen Heraus-
forderungen meistern, die im Bereieh Be-
trenung und Pflege Alicrer Menschen auf
uns sukKommen.”
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